
DU  25/09/2023  AU  29/09/2023

lundi 25 mardi 26 jeudi 28 vendredi 29

* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec notre diététicienne.

Origine de

nos viandes

Plat sans viande

Menu "Bio"Plat végétarien

1 produit bio/jour
(PC) = Plat complet

Salade de haricot vert

ENTRÉES

PLATS

Accompagnement

LAITAGES

DESSERTS
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au vinaigre balsamique

Blanquette de poisson MSC

Blanquette de volaille

Quenelle nature
à la forestière

Riz BIO

Edam à la coupe

Novly au caramel

Mortadelle*

Crêpe au fromage

Rosbeef à l'ancienne

Boulettes végétariennes
tomate mozzarella

Blettes à l'italienne

Camembert à la

coupe

Fruit BIO
(selon arrivage)

Salade farandole

Gnocchi nature sauce

Gnocchis sauce carbonara*

aurore(PC)

(PC)

Yaourt aromatisé

Marmelade de fruits maison
à base pommes BIO

Tomate

Emincé de dinde basquaise

Haché de saumon

Omelette sauce

à l'aneth

milanaise

Courgettes aux herbes
de provence

Petit suisse nature

Carameloo cake maison

Pour tous les

à base oeufs BIO

anniversaires du mois
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