
DU  06/09/2023  AU  27/09/2023

mercredi 6 mercredi 13 mercredi 20 mercredi 27

* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec notre diététicienne.

Origine de

nos viandes

Plat sans viande

Anglais

Menu "Bio"Plat végétarien

1 produit bio/jour
(PC) = Plat complet

Salade broca

ENTRÉES

PLATS

Accompagnement

LAITAGES

DESSERTS

1
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3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

Rôti de dinde

Quenelle de brochet

Quenelle nature sauce

à l'africaine

sce Nantua

tomate

Riz BIO

Bûche de chèvre à
la coupe

Liégeois
vanille

Salade coleslaw

Finger de poulet aux

Finger à la

corn flakes

mozzarella

Haricot beurre
à l'anglaise

Crème Anglaise

Brownies maison à base

Pour tous les

d'oeufs BIO

anniversaires du mois

Courgettes râpées
vinaigrette balsamique

Ravioli oriental BIO

Raviolis au boeuf

sauce tomate(PC)

sauce tomate(PC)

Yaourt nature fermier
Désiris

Compote pomme/banane
maison

Salade de pomme de terre

Pané blé emmental

Cordon bleu de

et épinards

volaille

Carottes BIO

Carré ligueil à la
coupe

Fruit
(selon arrivage)
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